
Sprechen Sie vor Reiseantritt  
mit Ihrem Arzt

10 TOP TIPPS
für Reisen mit Entyvio®

Schließen Sie eine Reiseversich­
erung bei einem zuverlässigen 

Anbieter ab und stellen Sie sicher, 
dass Ihre Krankheit von der 

Versicherung abgedeckt ist

Packen Sie Entyvio® in Ihr 
Handgepäck; idealerweise in 

eine Kühltasche mit Kühlakku 
(notfalls können sie die 

Entyvio® Fertigspritze und den 
Entyvio® Fertigpen auch bei 

Raumtemperatur transportieren; 
in diesem Fall sollten Sie  

das Medikament innerhalb von  
7 Tagen verbrauchen)

Packen Sie genügend Medi­
kamente für die gesamte Reise 
ein und nehmen Sie noch eine 

Reserve mit, damit Sie auch für 
Verspätungen gerüstet sind

Halten Sie die Kontaktdaten und 
Notfallnummer Ihres Arztes, die 

wichtigsten Hotline-Nummern  
und auch die Telefonnummern 

von Familie und Freunden stets 
griffbereit

Informieren Sie Ihr Hotel, dass 
Ihre Medikamente kühl gelagert 
werden müssen und klären Sie ab, 
wo Sie Ihre gebrauchten Spritzen 
vor Ort entsorgen können

Für den Fall, dass Ihr Gepäck 
verloren geht, sollten Sie neben 
Entyvio® auch eine Reservemenge 
anderer wichtiger Medikamente 
im Handgepäck mitführen

Nehmen Sie einen Reise-Spritzen-
kübel für Ihre gebrauchten 
Spritzen bzw. Pens mit (falls 
eine Entsorgung vor Ort nicht 
möglich ist) und entsorgen 
Sie den Behälter nach Ihrer 
Rückkehr vorschriftsgemäß

Bei Verlust Ihrer Medikamente 
kontaktieren Sie umgehend Ihren 
Arzt oder einen Arzt vor Ort

Stellen Sie alle benötigten 
Dokumente zusammen, um die 
Mitnahme Ihrer Medikamente 
erklären zu können:

•	�Bescheinigung Ihrer Krankheit  
und der verschreibungs- 
pflichtigen Medikamente 

•	Mehrere Kopien Ihres Rezepts
•	Kontaktdaten Ihres Arztes
•	Angaben zur Reiseversicherung
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REISEPLANUNG
Ihr Weg in einen erholsamen Urlaub

6–8 Wochen vorher
Urlaub planen und buchen:
•	Unterkunft
•	Reise
•	Impfungen

Abreise
Entyvio® und andere  
Medikamente für den 
täglichen Gebrauch  
einpacken

Reise
Zurücklehnen und 
entspannen

Schönen  
Urlaub!

4 Wochen vorher
•	Mit dem Arzt sprechen
•	�Dokumente zusammen- 

stellen

48–72 Std. vorher
Transportdienst anrufen,  
falls Sie zusätzliche Hilfe 
benötigen

Ankunft
Medikamente bei der vor­
geschriebenen Temperatur 
im Hotel lagern (Entyvio® 
im Kühlschrank bei 2–8°C)

2 Wochen vorher
Zur Mitnahme vorbereiten:
•	Ausreichend Medikamente
•	Kühltasche und Kühlakkus
•	Reise-Spritzenkübel
•	�Alle notwendigen  

Dokumente

1 Woche vorher
Packen

Medikamente wie 
gewohnt einnehmen 
bzw. anwenden
•	�Übliche Sorgfalts-  

maßnahmen treffen
• �Abfall ordnungsgemäß 

entsorgen

Beachten Sie, dass diese Planung nur eine grobe Richtlinie darstellt. Abhängig von 
Ihren Reiseanforderungen könnten Sie auch mehr Zeit benötigen.
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